Mi torténik, ha a ChatGPT-t bizod meg hatastanulmanyok értékelésével?’
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Az Al kilonbo6z6 kutatasi ciklusokra gyakorolt potencialis elényeit jelenleg intenziv vizsgalatok
ovezik. Ebben a tanulmanyban Kayvan Kousha és Mike Thelwall azt vizsgaljak [1], hogy nagy nyelvi
modellek, mint példaul a ChatGPT, alkalmazhatdék-e a REF hatastanulmanyainak mindségi
értékelésére.

Az Egyesult Kiralysag Kutatasi Kivalésagi Keretrendszerének (REF) egyetemi értékeléseiben a
hatastanulmanyok 6toldalas, bizonyitékokon alapulé dokumentumok, amelyek azt mutatjak be,
hogy az adott egység (példaul egy tanszék) kutatasai milyen tarsadalmi hatasokat generaltak.

Egy hatastanulmany értékelése lényegesen nehezebb, mint a hagyomanyos tudomanyos
outputoké, mivel rendkivul valtozatosak. Az értékeléknek figyelembe kell vennitk a hatas
eléréséhez vezetd ut erésségét, a hatas kiterjedését (szélességét és mélységét), valamint azt,
hogy a hatasért mennyi elismerés illeti az adott tanszéket.

Ebben az 0Osszefliggésben hasznos lehet egy olyan eszkéz, amely becsléseket ad a
hatastanulmanyok pontszamaira, hogy tamogassa a dontéshozatali folyamatokat, kiilondsen az
egyetemek és akadémikusok szamara, akiknek el kell dontenitk, mely tanulmanyokat valasszak
ki és hogyan készitsék el azokat. Végsd soron ez egy szovegfeldolgozasi feladat, igy a nagy nyelvi
modellek (LLM-ek), példaul a ChatGPT szamara is megvaldsithatd. Raadasul ezek a modellek mar
bizonyitottak, hogy képesek elére jelezni a REF mindséget tudomanyos cikkek esetében. [2] Ennek
megfeleléen letesztelték, és azt tapasztaltak, hogy a ChatGPT képes elfogadhatdan elbre jelezni
a hatastanulmanyok varhaté pontszamait, de diszciplinak kozotti eltérések mellett, ahogy azt
alabb kifejtésre kerul.

Mi talalhato egy hatastanulmanyban?
A hatastanulmanyok az alabbi szerkezetet kovetik:
- Hatas osszefoglalasa (100 szd): Rovid leiras az adott hatasrol, amelyet a tanulmanyok

ismertetnek.
- Akutatas alapjai (500 sz6): A hatashoz vezet6 kutatasok részletes leirasa.

" Az aldbbi kézlemény a Nemzeti Kozszolgélati Egyetem Allamtudomaényi és Nemzetkdzi Tanulmanyok Kar
gondozasaban megjelend Allamtudomanyi Hirlevél Tudoményos sarok rovataban jelent meg. A hirlevélre
az alabbi linken keresztul lehet jelentkezni: https://antk-dl.uni-nke.hu/at-newsletter-
confirm/confirm/feliratkozas.php

Az oktatdsi anyagnak szant tanulmany What happens when you let ChatGPT assess impact case
studies? https://blogs.lse.ac.uk/impactofsocialsciences/2025/01/15/what-happens-when-you-let-
chatgpt-assess-impact-case-studies/ alapjan készilt.

2 Egyetemi docens, Nemzeti Kézszolgélati Egyetem, Allamtudomanyi és Nemzetkdzi Tanulmanyok Kar,
Kozszervezési és Infotechnoldgiai Tanszék, 1083 Budapest, Ludovika tér 2. E-mail: Sasvari.Peter@uni-
nke.hu
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- Hivatkozasok a kutatasra (6 hivatkozas): Azoknak a kulcsfontossagu kutatasi
eredményeknek a hivatkozasa, amelyek megalapoztak a hatasokat.

- A hatas részletei (750 szd): Részletes beszamolok a hatasokrol, beleértve, hogyan
jarultak hozza a kutatasok, és kik voltak az érintettek.

- Forrasok a hatas igazolasara (10 hivatkozas): A hatdsokra vonatkozd Aallitdsokat
alatamasztd bizonyitékok, példaul ajanlasok vagy hivatalos jelentések.

A legtobb hatastanulmany online is elérhetd. [3]

Hogyan értékelhetik ezeket a ChatGPT segitségével?

Miutan megvizsgaltak, hogy a hatastanulmanyok bekuldése jogszerl-e szerzbi jogi szempontbdl,
a ChatGPT API-t hasznaltak az értékeléshez. Az APl nem tanul a beadott adatokbél. Ez tartalmaz
egy rendszerpromptot, amelyet a feladat leirasara lehet hasznalni, valamint egy csevegési
szekciot, amely egy kérdésbél és a ChatGPT valaszabél all.

Arendszerpromptban a REF2021 hivatalos irdnyelveibdl szarmazé hatas- és mindéségdefinicidkat,
valamint a biraloknak sz6lé panelkritériumokat és munkamodszerek dokumentumat hasznaltak
fel. Ezeket Ugy fogalmaztak at, hogy 6nalld leirdst nyljtsanak a hatasokrol és azok értékelésérél.
Az utasitasokat az OpenAl példainak stilusahoz igazitottak, amelyek féként azt irjak le, hogy a
ChatGPT-nek mit kell ,,eljatszania,” nem pedig absztrakt médon mutatjak be a feladatot.

Az Ad-es oldal haromnegyedét kitev6 rendszerutasitasok [4] igy kezd 6dtek:

., Onoék tudomanyos szakérték, akik hatastanulmanyokat értékelnek. Ezek olyan konkrét
hatdsokat ismertetnek, amelyek tudomanyos kutatasokbél szarmaznak. Onék 1* és 4*
kozotti pontszamot adnak, részletes indoklassal egyiitt. ...”

Az eredményekhez csak az elsé rendszerutasitast hasznaltdk, és nem prébaltak ki variacidkat,
mivel korabbi tapasztalataik azt mutattak, hogy ezeknek csekély hatasa van. [5] Ezt kovetben a
kovetkez6 kérdést tették fel a ChatGPT-nek:

»Ertékelje a kovetkez hatastanulmanyt:”, majd megadtak a cimet, illetve a tanulmany
egészét vagy részletét (lasd lentebb).

A ChatGPT 40-mini® valtozatat hasznaltak az API-n keresztll. Minden tanulmanyt 6tszor kildtek
be értékelésre, és az atlagolt pontszamokat hasznaltak elérejelzésként.

Kisérletek és eredmények

A fent leirt megkozelitést alkalmaztak a 6220 nyilvanosan elérhetd, megfelel§ hatastanulmanyra.
Mivel a f6 cél az értékelési pontszamok elérejelzése volt, nem pedig szakértéi vélemények
nyujtasa az er6sségekrél és gyengeségekrol, a legjobb elérejelzések elérésére dsszpontositottak.
Mivel nem ismert, hogy barmelyik hatdstanulmany milyen pontszamot kapott, a REF2021
eredmények honlapjan elérhetd tanszéki atlagpontszamokat hasznaltak proxyként az egyéni
pontszamokhoz. A cél az volt, hogy olyan elérejelzéseket kapjanak, amelyek a legnagyobb
korrelaciot mutatjak ezekkel a tanszéki atlagokkal, nem pedig olyanokat, amelyek a legkdzelebb
allnak hozzajuk. Ez azért volt fontos, mert a ChatGPT ebben a tipusu feladatban sokkal jobb a

3 A ChatGPT 40-mini egy konkrét elnevezés az OpenAl egyik modellverzidjara vagy konfiguracidjara. Ez utal
egy kisebb méreti vagy optimalizalt verzidéra, amelyet egy adott célra (pl. szovegek gyors feldolgozasa)
fejlesztettek.
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pontszamok helyes sorrendjének meghatarozdsaban, mint azok pontos értékeinek
megallapitasaban. Magas korrelacié esetén a ChatGPT altal adott pontszamok kénnyen skalara
igazithatok egy atalakitassal vagy egy keres@tabla segitségével.

A teljes tanulmany vagy annak egyes részeinek bevitelét is kiprobaltak. Az eredmények szerint a
cim és az 6sszefoglaléd 6nmagaban torténd bevitele sokkal jobb elérejelzéseket adott (magasabb
korrelacioét a tanszéki atlagokkal), mint a teljes hatastanulmany bevitele. Erdekes médon a
ChatGPT annyira ,,lenyligbzének” tlint a teljes szOvegek altal, hogy gyakorlatilag mindegyiket 4*-
osra értékelte!

Az eredmények azt mutatjak, hogy a ChatGPT-nek van valds, bar gyenge képessége a
hatastanulmanyok mindéségének érzékelésére, amit a kozvetett Pearson-korrelacié (0,337)
tikroz. Ugy tlnik, hogy leginkabb az dsszefoglalé allitadsok ,,megbizhatésdgdra” tamaszkodik,
feltehet6en azért, mert nem képes hatékonyan értékelni a részletes narrativat és az azokat
alatamaszté bizonyitékokat.

Diszciplinaris kiilonbségek és promptok hatasa

A kisérleteket megismételték szigorubb promptokkal, hogy mérsékeljék a ChatGPT ,tulzott
lelkesedését” a 4*-os értékelések irant, de ez csak csekély javulast eredményezett. A kisérletek
soran O0sszehasonlitottdk az egyes értékelési egységek eredményeit is, hogy illusztraljak, mely
tertleteken mikodott a ChatGPT a legjobban és a legrosszabbul (1. dbra).

Ahogy a fentiek is sugalljak, ha generativ mesterséges intelligenciat szeretne alkalmazni sajat
hatastanulmanyainak pontozdsara, ezt megteheti a ChatGPT API-val, de valéban csak az
osszefoglaléo értékelésére érdemes hasznalni, nem pedig a teljes dokumentumra. A
folyamatot legalabb 6tszor (de még jobb, ha harmincszor) meg kell ismételni, és az atlagot
kell figyelembe venni. Ez az atlag valdszinlleg kozel lesz a 4*-hoz, ezért az értéket érdemes
figyelmen kival hagyni, viszont hasznalhatja arra, hogy 6sszehasonlitsa az eredményt mas,
ugyanazon értékelési egységhdl szarmazoé hatastanulmanyok pontszamaival.

Ez azonban csak egy Ugyes tipp lesz, nem pedig egy megfelelé értékelés, ezért ne hasznalja
tényleges dontésekhez, hacsak nem meritette ki az 6sszes ésszer( alternativat!
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1. 8bra: A Pearson-korreldciok az egyes hatastanulmanyok ChatGPT-atlagpontszama és a
tanszéki pontszam kdzott, értékelési egységenként, 30 iteracid atlagat alapul véve, nagyon
szigord prompt alkalmazasaval. Az értékelés soran a hatastanulmanyok cimét és 6sszefoglalojat
vették figyelembe, félpontos skalazassal. A hibasavok a 95%-o0s megbizhatdsagi intervallumokat
jelzik.
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